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Niezalezno$¢ bez barier.
Centrum Ustug Motoryzacyjnych dla Oséb Niepetnosprawnych ITS wiacza sie w Europejski Tydzien Mobilnos$ci

Az 59 proc. 0séb z niepetnosprawnosciami w Polsce zmaga sie ze schorzeniami narzagddw ruchu, a co pigty Polak
doswiadcza ograniczen sprawnosci. W odpowiedzi na te wyzwania Centrum Ustug Motoryzacyjnych dla Oséb
Niepetnosprawnych Instytutu Transportu Samochodowego od dekady wspiera motoryzacyjne i zawodowe
aspiracje Polakow. Wtaczajgc sie w tegoroczng edycje Europejskiego Tygodnia Mobilnosci, przebiegajacag pod
hastem ,Mobilnos¢ dla kazdego”, Instytut zwraca uwage na kluczowg role dostepnosci transportu w budowaniu
niezaleznosci i bezpieczeristwa wszystkich pokolen.

Ograniczenia sprawnosci dotyczg co pigtego Polaka

Swoboda przemieszczania sie to jeden z fundamentéw aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym.
Dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) wskazujg, ze w Polsce zyje 3,9 min osdb posiadajgcych oficjalne
orzeczenie o niepetnosprawnosci, co stanowi ponad 10 proc. ogoétu populacji. Analizy Instytutu Transportu
Samochodowego (ITS) pokazujg jednak, ze skala wyzwan jest znacznie wieksza, gdyz ograniczenia sprawnosci dotykajg
nawet co pigtego mieszkanca naszego kraju, czyli ponad 7,5 min o0séb, z czego niemal co dwudziesta doswiadcza ich
w stopniu znacznym.

Dominujaca grupe stanowia osoby z uszkodzeniami i chorobami narzaddéw ruchu, a az 44 proc. badanych zgtasza
specjalne potrzeby w zakresie codziennej mobilnosci. Te problemy ujawniajg sie gtdwnie poza aglomeracjami, gdzie
ubozsza oferta transportu publicznego wymusza korzystanie z indywidualnych srodkéw transportu, takich jak
dedykowane samochody, wdzki elektryczne czy specjalistyczne rowery.

Tysiace beneficjentow

W odpowiedzi na te wyzwania Instytut powotat ponad dekade temu Centrum Ustug Motoryzacyjnych dla Osdb
Niepetnosprawnych (CUM ITS). Podstawowym zatozeniem jednostki jest stwarzanie osobom z dysfunkcjami narzagdow
ruchu warunkéw do bezpiecznego i niezaleznego przemieszczania sie na poziomie doréwnujgcym osobom w petni
sprawnym. Jak dotad z oferty Centrum, obejmujgcej m.in. wynajem przystosowanych pojazdéw, doradztwo
techniczne, diagnostyke, szkolenia, konsultacje oraz inicjatywy badawcze realizowane we wspétpracy z PFRON,
skorzystato okoto 3 tysiecy beneficjentéw.

Dziatalnos¢ CUM ITS wpisuje sie rowniez w zatozenia tegorocznej edycji Europejskiego Tygodnia Mobilnosci, ktéry
odbedzie sie w dniach 16-22 wrzesnia 2026 roku. Miedzynarodowa kampania Komisji Europejskiej po raz kolejny
przebiega pod hastem ,,Mobilnos¢ dla kazdego”, akcentujgc w tym roku sprawiedliwosé miedzypokoleniowa. Idea ta
zaktada projektowanie elastycznych systemoéw transportowych, ktére odpowiadajg na zmienne potrzeby dzieci,
mtodziezy, oséb dorostych oraz senioréw, eliminujgc bariery architektoniczne i technologiczne.

— Dostep do transportu to nie tylko kwestia przejechania z punktu A do punktu B, ale przede wszystkim gwarancja
samostanowienia i aktywizacji zawodowej. Dla wielu 0sob z niepetnosprawnosciami narzqdu ruchu wtasne auto lub
dostosowany srodek transportu oznacza jedynq szanse na podjecie pracy czy utrzymanie relacji spotecznych. W CUM
ITS od dziesieciu lat udowadniamy, Ze odpowiednio dobrane rozwiqgzania techniczne i profesjonalne wsparcie
diagnostyczne potrafig skutecznie zniwelowac ograniczenia fizyczne. Wpisujqgc sie w tegoroczne hasto Europejskiego
Tygodnia Mobilnosci, dgzymy do tego, aby nikt — niezaleznie od wieku czy stopnia sprawnosci — nie byt wykluczony
z mozliwosci swobodnego przemieszczania sie — podkre$la prof. Marcin Slezak, dyrektor Instytutu Transportu
Samochodowego.
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Integracja miedzypokoleniowa

Swobodna i bezpieczna mobilnos¢ to nie tylko pojazdy, infrastruktura czy przepisy. To przede wszystkim kwestia
solidarnosci spotecznej i naturalnej integracji miedzypokoleniowej. Dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego wskazuja,
ze mobilnos¢ bez barier to problem wykraczajgcy daleko poza waskie grupy wsparcia (dotyczy on w gtéwnej mierze
senioréw). Wsréd oséb z orzeczeniem o niepetnosprawnosci przewazajg kobiety (2,1 min wobec 1,8 min mezczyzn),
za$ najwiekszg grupg wiekowg sg ludzie po 65. roku zycia (niemal 1,8 mln osdb, z czego ponad milion ma od 65 do 74
lat). Stopien umiarkowany niepetnosprawnosci dotyczy ponad 1,62 min obywateli, a znaczny — blisko 1,15 min.
Geograficznie najwiecej takich oséb mieszka w wojewddztwach $lgskim (ponad 448 tys.), mazowieckim (ponad 407
tys.) oraz wielkopolskim (ponad 390 tys.).

Dodatkowo, jesli uwzglednimy prognoze WHO, ze do 2050 roku potowa populacji Unii Europejskiej przekroczy 50-ty
rok zycia — przy czym w Polsce proces ten przebiega nawet szybciej — to budowanie miedzypokoleniowej spdjnosci
wokot bezpiecznego transportu staje sie pilnym zadaniem.

— Projektujgc przestrzen publiczng oraz nowoczesne technologie motoryzacyjne musimy mysle¢ w perspektywie catego
zycia cztowieka. Problem ograniczonej mobilnosci moze dotkngc kazdego z nas na réinym etapie, np. w wyniku
wypadku, choroby czy po prostu naturalnych proceséw starzenia sie organizmu. Dziatania realizowane w ramach
Europejskiego Tygodnia Mobilnosci przypominajg, zZe integracja miedzypokoleniowa oraz likwidacja barier
transportowych sq inwestycjg w przysztosc¢ catego spoteczenstwa. Nasze badania naukowe i wdrozZenia technologiczne
stuzq wtasnie temu, by dostarczac¢ bezpieczne isprawdzone rozwigzania dla obecnych oraz przysztych pokolen —
podsumowuje dr Beata Stasiak-Cieslak z Centrum Ustug Motoryzacyjnych ITS.

Jakie sg procedury badania zdolnosci do kierowania samochodem? Jakie modyfikacje techniczne utatwiaja
codzienne podréze i gdzie szuka¢ odpowiednich osrodkéw szkolenia kierowcow?

Na te i inne pytania odpowiedzg specjalisci ITS podczas Dnia Otwartego, ktéry odbedzie sie 17 wrzesnia 2026 roku
w godzinach 9:00-14:00 - to okazja do uzyskania indywidualnych porad dla oséb z niepetnosprawnosciami i ich
bliskich. Do dyspozycji zainteresowanych pozostaje zespdt ekspertédw dyzurujgcych pod dedykowanymi numerami
telefonow:

e Zdolnosci do prowadzenia pojazdéw: dr Beata Stasiak-Cieslak, tel. 22 43 85 335
e Doradztwo techniczne i adaptacja pojazdéw: dr Piotr Malawko, tel. 22 43 85 460
e Szkolenia na prawo jazdy: mgr Anna Gorska, tel. 22 43 85 327

Konsultacje telefoniczne majg na celu przyblizenie Sciezki uzyskania uprawnien, zaprezentowanie nowoczesnych
rozwigzan technicznych utatwiajacych prowadzenie samochodu oraz wsparcie w pokonywaniu barier w mobilnosci.

Dodajmy, ze CUM ITS oferuje petne i nieodptatne wsparcie dla oséb z dysfunkcjami narzgddéw ruchu — podczas rozméw
telefonicznych i wywiaddéw, wigczajac w to takze psychologdéw oraz ekspertéw od adaptacji, oceniamy predyspozycje
kandydatow do prowadzenia pojazdéw. Ponadto realizuje kursy w pojazdach przystosowanych do kierowania przez
osoby z niepetnosprawnosciami i wspiera w procesie pozyskanie dofinansowania na zakup pojazdu oraz jego adaptacji
pod katem konkretnych wymagan.

Zrédto:

https://cum.its.waw.pl/Misja,3923,pl.html

https://niepelnosprawni.stat.gov.pl/

Dane SEWIK wg stanu na dziert 10.09.2026 r. — Biuro Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji
https://its.waw.pl/download,4121,24906eaf3ed29aaf738854604a56b7aa,pl.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/osoby-niepelnosprawne-w-2024-r-,26,7.html
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