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Kobiety za kierownicg: statystki méwig same za siebie

Chociaz stereotypy dotyczace pici wcigz sg izywe, to analizy Instytutu Transportu
Samochodowego nie pozostawiajg ztudzen: kobiety wypadajg zdecydowanie korzystniej
w kwestii bezpieczeistwa na drodze. Jeidig wolniej, przestrzegajq przepiséw ruchu
drogowego, zachowuja wiekszg kulture na drodze, nie podejmujg niepotrzebnego ryzyka,
sg duzo bardziej odpowiedzialne i co najwazniejsze - powodujg mniej wypadkow!

W 2023 roku kobiety kierujgce samochodami osobowymi spowodowaty 28,2 proc. wypadkdéw drogowych,
za$ mezczyzni ponad 69,2 proc. (2,5 proc — sprawca nieznany)*. Siedem lat temu kobiety byly
odpowiedzialne za co czwarty wypadek drogowy w Polsce. Obecnie powodujg ich dwa i p6t razy mniej niz
mezczyzni.

— Niektdre kobiety mogqg mie¢ mniejsze zaufanie do swoich umiejetnosci za kierownicg, co moze wynikac
Z ich nizszej pewnosci siebie. Jednakze statystyki wyraznie pokazujqg, Zze kobiety sq bardziej bezpiecznymi
kierowcami. Pomimo ze kobiety stanowiq ponad 40 proc. posiadaczy prawa jazdy kategorii B,
to w minionym roku byty odpowiedzialne za 28,2 proc. wypadkow drogowych (kierujgce samochodami
osobowymi). Ponadto, panie znacznie rzadziej sq sprawcami wypadkow ze skutkiem smiertelnym.
Meziczyzni odpowiedzialni sq za smieré¢ na drodze az osiem razy czesciej niz kobiety — wylicza
Maria Dabrowska-Loranc, kierownik Centrum Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego ITS.

Statystyki Instytutu Transportu Samochodowego (ITS) pokrywaja sie z danymi Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), ktére wskazuja, ze kobiety sg mniej narazone na smieré¢ w wyniku wypadku drogowego
w poréwnaniu z mezczyznami. Analizy dowodzg réwniez, ze ryzyko uczestniczenia w wypadku
—w przeliczeniu na 1 km podrdzy — jest dla kobiet 2 do 4 razy nizsze niz dla mezczyzn**.

Analizy, przeprowadzone przez ITS pod koniec 2022 roku, dowodzg takze, ze kobiety — w przeciwienstwie
do mezczyzn — znacznie rzadziej prezentujg rézne formy zachowan ryzykownych na drodze. Pte¢ piekna
rowniez rzadziej deklaruje, ze zdarza im sie obserwowaé je u innych kierowcéw. Warto dodac,
ze poprzednie analizy dowiodty takze istnienia réznic ptciowych w zakresie koordynacji i podzielnosci
uwagi w warunkach presji czasowej, takze na korzysé kobiet.

— Kobiety zdecydowanie rzadziej przekraczajqg dozwolong predkosc¢. Nawet jesli zdarzy im sie to zrobic,
réznica w wartosciach jest znaczqca na korzysc¢ kobiet. Rzadziej tez dopuszczajq sie niebezpiecznych
manewrdw, takich jak zajezdzanie drogi, gwaftowne hamowanie czy jazda na zderzaku. Kobiety
za kierownicq sq bardziej opanowane i rzadziej ulegajg negatywnym emocjom, co pozytywnie wptywa na
bezpieczeristwo i komfort jazdy. Oczywiscie nie mozna uogdlniac i nalezy pamietac, ze styl jazdy nie zawsze
jest zdeterminowany pfcig. Niemniej jednak, badania wyraznie pokazujq, ze kobiety czesciej stawiajq
na bezpieczeristwo i rozsqdek na drodze — ttumaczy dr Ewa Odachowska-Rogalska, autorka badan,
psycholog transportu z ITS.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze nie tylko mezczyini jezdig niebezpiecznie. ,Meski styl”,
charakteryzujacy sie brawurg w prowadzeniu pojazddw, przyjmujg zwilaszcza mtode kobiety.
Mimo to wyliczenia ITS wskazujg, ze kobiety spowoduja jeden wypadek na 6,7 miliona przejechanych
kilometréw, podczas gdy mezczyzni - jeden na 4,7 miliona kilometréw.

* 7rédto: Biuro Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji
**7rédto: World Health Organization and the United Nations Regional Commissions: Global Plan Decade of Action for Road Safety 2021-2030
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