
REHABILITACJA POUDAROWA
Ćwiczeniu funkcji poznawczych (uwagi, pamięci) z wykorzystaniem
specjalistycznego programu komputerowego (w siedzibie Instytutu Psychiatrii
i Neurologii, ul. Sobieskiego 9, Warszawa).
Ćwiczeniu na symulatorze samochodu osobowego (w siedzibie Instytutu
Transportu Samochodowego, ul. Jagiellońska 80, Warszawa). 

Treningi polegają na: 
1.

2.

- Jeśli doświadczyłeś udaru niedokrwiennego mózgu
- Jesteś kierowcą posiadającym prawo jazdy kategorii B
- Czynnie prowadziłeś pojazd przed udarem
- Masz nie więcej niż 65 lat

CZAS TRWANIA TRENINGÓW: 
4 TYGODNIE, 3 RAZY W TYGODNIU X 45 MIN. 

Zapraszamy do udziału w nieodpłatnym programie treningowym oferowanym
przez Instytut Transportu Samochodowego i Akademię Pedagogiki Specjalnej w
Warszawie we współpracy z Instytutem Psychiatrii i Neurologii w ramach
prowadzonego badania naukowego, porównującego skuteczność treningu 
z wykorzystaniem symulatora jazdy samochodem z komputerowymi ćwiczeniami
funkcji poznawczych.

KONTAKT: 
Monika Ucińska monika.ucinska@its.waw.pl  22 43 85 385 

    Ewa Odachowska-Rogalska ewa.odachowska@its.waw.pl 22 43 85 384
  Kamila Gąsiorek kamila.gasiorek@its.waw.pl  22 43 85 386

  Szczepan Iwański iwanski@ipin.edu.pl 22 45 82 870
 


